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Este boletim reporta o problema afogamento em toda su
importancia, dando atencao aos principais cenarios e divelisos
publicos, apresentando solucdes customizadas, baseado em
pesquisa cientifica publicada pela Sociedade Brasileira de

Salvamento Aquatice SOBRASA.

O resultado final € a apresentacéo de um Plano Estratégico
Brasileiro de Seguranca Aquatica com 5 passos atendend@ aos
10 itens recomendados pelas Nacoes Unidas e Organizagao

Mundial de Saude para reducdo dos afogamentos.

\

‘ a t | sMlilicionarum problema devemos
primeiro vé-lo, admiti-lo econhecéf 2 €
Szpilman e Palacios 2017




10 itens recomendados pelas Nacoes Unidas e Organizac
Mundial de Saude para reducao dos afogamentos e acoe:
SOBRASA.

Nacoes Unidas & OMS Acdes SOBRASA

4 estratégias para reducao dos afogamentos

Fortalecera educacaao publicoatravés = Publicacées diarias a 200.00

dacomunicacgao seguidores
Promovercolaboracdonultissetorial 18 Parceriadnstitucionais
Desenvolveum Plano Estratégico Estedocumentoé
Brasileiro de Seguranca aquatica anualmenteatualizado

Prevencéo elaborada através de coleta PublicacGes e recomendacte
de dados e estudos cientificos SOBRASA

6 Intervencdes para a reducao dos afogamentos
Instalebarreirasde acessa agua ProgramaPiscina segura

Providencidugaresmaissegurosara ProgramaCasa segura
criancamaidadepré-escolar

Ensinesegurancaquaticaa criancazem  ProgramaKim na Escola e
idadeescolar Piscina+ Segura

Treineo publicoem SegurancAquatica ProgramasSurfsalvae
Emergénciagdquaticas

Definae facacumpriranavegacao ProgramasNavegue+segure
segura Barco+seguro
Crieresiliénciae gerencieriscosem ProgramaMunicipio+
inundacéao resilienteem Afogamento

Sociedade Brasileira de
Salvamento Aquatice Sobrasa



https://www.who.int/campaigns/world-drowning-prevention-day/2022
https://www.who.int/campaigns/world-drowning-prevention-day/2022
http://www.sobrasa.org/piscinamaissegura/
https://www.sobrasa.org/curso-suporte-basico-de-vida-em-afogamento-sbva-6-12-h/
https://www.sobrasa.org/surf-2/
http://www.sobrasa.org/programa-municipioresiliente-em-afogamento/
http://www.sobrasa.org/prevencao-em-escolas-primarias/

PLANO ESTRATEGICO BRASILEIRO (SOBR;/

Investigar e compreender o problema
afogamento a nivelnternacional
nacional, regional e local.

Reunir instituicoes e organizagcdes envolvidas
no problema e na solucgao, reforcando a uniao e
disponibilizando ajuda para a aitiplicagcaodos
voluntarios na luta.

Educar a populacéo sobre os riscos do

afogamento e suas solugOesostagem diéria
nas midias sociais com alcance a 200.000 seguidores e
acoes pontuais na midia formal (TV, radio e jornal)

Programas de prevencéao
gratuitos e customizados ao
publico (simples ao complexo)
oum sapato para cadapés @
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NOTA IMPORTANTE: CO—\’ZED]
i

Devido a Pandemia de COVID e o distanciamento | " o
social necessario a populacao brasileira a partir de | 5~ @ @ o

marco de 2020, ocorreu um aumento do tempo de < -
permanéncia em residéncia e a reducao da frequéncia ) g ( \#
nas areas de lazer aquatico. Isso interrompeu a =y -¥

supervisdo dos guardaidas nessas areas coletivas. ]

Como RESULTADO, a mortalidade
afogamento aumentou em 2020, ¢
voltou a reduzir em 2021.

Concluséo: Maior permanéncia em casa, aumentou 0 risco (
afogamentos com morte nas faixas de 1 a 9 anos. Embora a
frequéncia em areas aquaticas coletivas (praias e rios) fosse
mais baixa, a auséncia ou reducao de guaxdidas nesses
locais impactou na elevagao do numero de 6bitos na faixa
etaria que frequenta essel®acis

Sociedade Brasileira de
Salvamento Aquatice Sobrasa




O PROBLEMA AFOGAMENTO m%ﬂg
RESUMO 2023  (ano base 2021)

www.sobrasa.org

A cadaUMA Homens
HORA .e MEIA um morrem em
Brasileiromorre média 6,4
afogada

vezes mais.

45% das mortes por
afogamento ocorrem
antes dos 29 anos.

4 criancas morrem
afogadas diariamente.

70% dos 6bitos ocorrem
€m rios e represas.

Adolescentes
tém o maior
risco de morte.




O PROBLEMA AFOGAMENTO ] M%l g

RESUMO 2023  (ano base 2021)

www.sobrasa.org

Diariamente UMA crianga Criancas < 9 anos se
morre afogada em casa. afogam mais em

iscinas e residéncias.
J
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Criancas > 10 anos e adultos se
afogam mais em aguas naturais

rios, represas e praias). — i
( . . ) 55% das mortes na faix

de 1 a 9 anos de idad:
ocorrem em residéncias

45% ocorrem;

no verao
(Dez a Mar)

Criancas de4 a 12
anos que sabem
nadar se afogam

mais pela succao dj

Sociedade Brasileira de , : D ‘ S
Salvamento Aquétice Sobrasa PR3, e T e e



O PROBLEMA AFOGAMENTO m% g

RESUMO 2023  (ano base 2021)

www.sobrasa.org

A cada3 diasum TURISTAorre no Brasil

31% sao turistas de Sao Paulo, e 22% das mortes ocorrem
com turistas no estado de Santa Catarina.

Considerando o tempo de exposicéo, o afogamento tem 20
vezes mais risco de 6bito que os incidentes de transporte

3 i‘f)b"ces 1] Reducao de 47% na mortalidade
== Waturais, por afogamento em 26 anos (1995
. 2021) aponta caminho acertado na
luta contra esta endemia.

-—

O Norte do Brasil tem a
maior mortalidade

Cada obito por
afogamento custa AFOGAMENTO é ACIDENTE?
R$ 210.000,00 ao "afogamento ndo é acidente, ndo
acontece por acaso, tem prevencao,
e esta & a melhor forma de
0 N O Yshinban, Sab.
AFOGAMENTO E UM INCIDENTE!

Sociedade Brasileira de
Salvamento Aquatice Sobrasa



RESUMO 2023 (ano base 2021)

O PROBLEMA AFOGAMENTO I W 2

www.sobrasa.org

A cada 10 obitos de brasileiros por afogamento,
9 ocorrem antes de chegar ao hospital.

Mesmo grandes nadadores podem
morrer afogados quando néo
respeitam seus limites ou por reduca
subita de sua competéncia aquatica.

O risco estimado de morte
por afogamento em area
de banho sem guarda
vidas € 60 vezes maior.

A cada 18 resgates realizados por guarda
vidas 1 necessita de atendimento hospitalar.

A cada 38 pacientes afogados
atendidos no hospital 1 falece.

1.Szpilman D; Nedrowningand DrowningClassificationA proposatto stratify
mortality basedon the analysiof 1,831 cases. CHEST; VOL 112; ISSUE 3;199
2.Szpilman D, Oliveira RB, Mocellin O, Webheddowninga mere mater of
resuscitatior? Resuscitatiori29 (2018) 103.06.

T ek 3.Venema AMGroothoffJW, Bierens JJLM. The roféoystandergduring

oo BN NS < rescueandresuscitatiorof drowningvictims Resuscitatior2010;81(4):434 s
e e, e 439, 2
e S, R o 4.Szpilman D, Bierens JJLM, Handle@AdwskiJP Drowning Current
S

~ ConceptsNEngl Med 2012;366:21020
i
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O PROBLEMA AFOGAMENTO
RESUMO 2023 (ano base 2021)

www.sobrasa.org

Mais de 90% das mortes ocorrem por:
IGNORAR OS RISCOS,
NAO RESPEITAR LIMITES PESSOAIS, e/
DESCONHECER COMO AGIR.

“Qualquer um pode se afogar,
ninguem deveria”’ owms
Dia
Mundial

25 de julho

“Unindo.o.Brasil-na

redugao. dos Afogamentos”
www.sobrasa.org

Criado pelas Nagoes Unidas e Organizagao Mundial de

Saude, organizado pela SOBRASA no Brasil
Marque: @sobrasa #sobrasa #afogamento #drowning @WHO @UN

» Conheca a pagina daviS
gue fala do Dia Mundial da
Preven(;ao do Afogamento

e

Sociedade Brasileira de
Salvamento Aquatice Sobrasa


https://www.who.int/campaigns/world-drowning-prevention-day/2022

Saiba mais em nosso

Q grupo Telegram
e )




AFOGAMENTOS -o que esta acontecendo?
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AFOGAMENTOS
1 prevenir ou
lamentar,
de que lado vai
ficar?
Szpilman, 2011
- ; e s S I ol ]
P o “ e .. Em parceria com: pet?

Sociedade Brasileira de

Salvamento Aquatice Sobrasa




AFOGAMENTOS -o que esta acontecendo?
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Porgquea luta contra os afogamentos?
5 " 53 1 brasileiros ~ morreram

afogados em 2021 Estimase que O0s aC2NI Y as | 3dya ¢

incidentesNAO FATAISheguema mais de LI RS FO2yds O_S NJ U r
100.000. Nossascriancgas,infelizmente, sao Afogamento acontece em um piscar de
as maioresvitimasdessasituacao,pois tem olhos e o resultado pode ser tragico.

entre 1 e 19 anosde idade, o afogamento
comoumadas4 principaiscausasie morte.

Como crescimentodo namero de pessoasjue desfrutamdo meio liquido, sejaparao banho,a
praticade esportesaquaticos,o transporte,ou trabalho, em praias,piscinasyios e lagos,tornou-se
fundamentalagirem prol da prevencaadestatragédiaque € o Afogamento!

QUEMSOMONOSc A SOBRASA?

Em 1995 pensandonesta catastrofeanual brasileirae suainterrupcao,um grupo de profissionais
guardavidas, médicose outros profissionaisvoluntarios atuantes na area de segurancaaquatica
fundarama SOBRASASOCIEDAHRASILEIRPESALVAMENTAQUATICQima entidadesemfins
lucrativos, que funciona como um conselhoprofissionale atua unindo o Brasilna reducéo dos
afogamentosEmseuquadrode 14 diretores, 36 chefesde departamentose 128 consultorespossui

os melhoresespecialistamo Brasilcom presencaem todos os estadosda federacdoe atuacao
internacional, representandonosso pais, através da dnternational LifesavingC S R S NJ(IiiSk)2 y
CLIQUIPARASABERIAIS

NOSSA MISSAO (\\Q‘%
Unir o Brasil para reduzir os g

afogamentos.

NOSSA VISAO
Reunir, produzir e compartilhar
conhecimentos para a reducao dos
afogamentos.

VOLUNTARISBW
NOSSOS VALORES PEIEAGA M AFoGAMENTO
Confiabilidade- Determinacéo

Altruismo- Pré-atividade - Generosidade
. ¥ |

Sociedade Brasileira de
Salvamento Aquatice Sobrasa


https://www.sobrasa.org/realizacoes-2/

AFOGAMENTOS -o que esta acontecendo?
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Comoplanejarintervencoesno afogamento?

Linhado tempo

— Compreendeio problemaafogamento
Cenaricaquaticq faixa etaria, sexq atividade fator
precipitantg épocg hora, etc.

__ Planejarintervences W

Consideragatilnos agcbesintervencbese atores
Implementare reavaliar
@ = PreparacapPrevencaoReacae Mitigacaa

LINHA DO TEMPO DO AFOGAMENTO
MODELO SISTEMATICO DO PROCESSO DE AFOGAMENTO
PRE-EVENTO EVENTO POS-EVENTO

www.sobrasa.org

Comunidade em risco Pessoa (s) em risco.

GATILHOS
N

Paracada
problema PREPARAR | PREVENR
umasolucéo |

otimizada == 4l

AGOES

3 =
(7] 2 [
2|8 5 8 =
i o = 2 o 2
= ® = o © 3 o o
© = © 13 - ® 2
w O == g T © =
=t @ ) o D
z E 5 = : £ o E
o 2 u £ é S o o
CORN O < X o
i D, Tipton M, J, Webber J, Bierens J, Dawes P, Seabra R, Barcala-Furelos R, Queiroga AC. Drownin g
timeline: a new systematic mod Iofme drown ng p ess, Am J Emerg Med. 2016 Nov;34(11):2224-2226. Os autor
SEMES de M del e ias) pelo design

GPREVENIR E SALVAR

EDUCAR PARA NAO SE AFQOE IR!' =
Vilela & Szpilman, 2014

Sociedade Brasileira de
Salvamento Aquatice Sobrasa
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O PROBLEM#&ogamentono Mundo (1)¢ OMS 2017*

Uma das doencasde maior impacto na .
saudee naeconomiado mundo. & 50%cde todas
as mortes ocorrem

em idademenor
de 25 anos.

A Os dados sobre afogamento em todo mundo s&o
subestimadogm5 a10vezes

A Em 2015 dos 192 paisesmembrosda OMS,apenas '

4% relataramdadossobreafogamento Vejamapa

3 Xmais mortes em
paises de baixo

poder aquisitivo e

renda percapita.

235.000

 ©bitos ao ano.

® SOBRASA estima

gue seja mais de
500.000 no ) ]
mundo. Em paises de baixa e média

@ renda > 90% ocorrem em rios,
lagos, pocos, no lar, e piscinas.

37 mortes -

a cada

10 maiores
causas de mort
de 5 a 14 anos

Mapa mundial de mortes por afogamento/100.000hab. hora.

> 3.9 por
100.000 hab

. =
mortalidade ,‘?

<1.3 por
100.000 hab.

mortalidade J
desconhecida

Sociedade Brasileira de
Salvamento Aquatice Sobrasa


https://www.who.int/campaigns/world-drowning-prevention-day/2022

AFOGAMENTOS -o que esta acontecendo?
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O PROBLEM#&fogamentono Mundo (2)

As NacdesUnidas antecipam crescimentonos proximos anos, se ndo houver
intervencaodrasticacomusoda prevencaao

Alcool é um dos | Maioresfatores de risco:
. Aldademenor de 14 anos
fatores de riSco | zjeode alcool
ABaixarenda
ABaixaeducacéo
AEtniarural
AComportamentode risco
AFaltade supervisdo
AA Epilepsia (15 a 19 vezes)4I

AO afogamento é a maior causade Obito em
homensde 5 a 14 anose a 52 entre mulheres
ANos EUA é a segunda causa de morte nio
intencionalnafaixade 1 a 14 anosde idade

AEm criancasde 1 a 4 anos, o afogamento é a
segundacausade morte por trauma na Africa do
Sule a primeiranaAustralia

América do Sut

Pais N n/100.000 hab

1| Brasil 4974 2.4

2 | Colbmbia 1700 3.8

3| Argentina 600 1.7

4 | Peru 1100 4.2

g \é(;ri::zuela 288 :232 AAmérica do Sul_representg 6% da

7| Equador 600 43 populacdo mundial (385 milhdes em 2008)

s | Bolivia 500 6 A12% de toda extensé_lo de terras no planeta.

9| Paraguai 100 > A3,3% de todos 0s ébl_tos por afogamento
10| Uruguai 100 55 por causas nél_o intencionais. _
11| Guiana NAoinforma _(#) Os_ dad_os incluem apenas 0bitos ndo
12| Suriname N&o informa Intencionais
Total 11.696| 3.3

Sociedade Brasileira de
Salvamento Aquatice Sobrasa



AFOGAMENTOS -o que esta acontecendo?
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O PROBLEM#fogamentono BRASIL

Osafogamentosno Brasilndo diferem do restante do mundo, maspor possuiruma
das maiores areas espelhadasbanhaveisdurante o ano todo, apresentao maior
namerode resgatesaquaticose um dosmaioresnimerosde 0bitos no planeta.

Emboracom todos os dados assustadoresem nosso pais, a mortalidade por afogamentovem
declinando no Brasil nos dltimos 42 anos (19792021) em numero absoluto e relativo,
(6bitos/100.000 habitantes)conferindouma redug¢@dono numero de Obitos e no riscode incidentes
aguaticosda ordemde maisde 50% Isto apontaparao acertodasmedidastomadasparacombater
estastragédiasc APREVENCAO

Obitos por afogamento no Brasil - 1979 a 2020
Obitos/100.000 habitantes

= .

www.sobrasa.org

Os afogamentos no Brasil séo
impactantes, mas representam
LISY | & | icabedg you |

morrer, envolto em um ressentiment
familiar imenso do porqué est
tragédia nao foi evitad

Somedade Brasnelra de
Salvamento Aquatice Sobrasa



AFOGAMENTOS -o que esta acontecendo?
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O PROBLEM#fogamentono BRASIL

O afogamento é uma das principais causas de morte em crianca:
e adultos jovens no Brasil.

Em 2021, o afogamento foi no Brasil:
A12 causa 6bito de 1 a 4 anos,
A32de 5 a9 anos,

Ad2 de 10 a 24 anos, e
A5.531 brasileiros (2.6/100.008ab) morreram afogados.

Estimase que 94% ds
incidentes aquaticonno mundo
sejaDESCONHECIDO

PREVENCAO

" rrzsenrs é a ferramenta mais

eficaz na luta contra
os afogamentos!

Porqueé tao dificil convenceros gestoresa investirem PREVENCAO?
AO DESCONHECIMENT® gravidade do problema, tais como o nimero de
pessoasque diariamente se submetem ao risco de incidentes aquaticose 0s
custoshumanose financeirosdestastragédias(fatal ou ndo)é a principalrazéa
AEmborao banco de dados do Ministério da Satde (DATASUSprneca uma
excelenteinformagdocom uma lacunade apenas2 anos,so € capazde informar
oscasogelacionados 6bitos e internacbeshospitalares

D el

w www.sobrasa.org

Sociedade Brasileira de
Salvamento Aquatice Sobrasa




AFOGAMENTOS -o que esta acontecendo?
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O PROBLEM#&fogamentono BRASIELQueme Quandd?

O Maior risco de morte por afogamento ocorre na faixa de 15 a 49 anos (60%)
A4 criancas morrem afogadas diariamente. Um total de 1.397 ao ano.
AO menor risco esta em criancas menores de 1 ano (0,7%).

ADe todos os 6bitos por afogamento 43% ocorrem até os 29 anos.
AAs piscinas e residéncias sdo responsaveis por 3% de todos os casos de 6bito por afogament

mas atingem predominantemente (55%) na faixa de 1 a 9 anos de idade.
AEm média homens morrem 6,4 vezes mais que as mulheres por afogamento, sendo 15 vezes

mais na faixa de 15 a 19 anos.

Epoca do ano e horario
A44% dos afogamentos ocorrem nos meses de Novembro a
Fevereiro e o restante sédo distribuidos igualmente ao longo

dos outros 8 meses.
AMais de 65% ocorrem nos finais de semana e feriados.

AMais de 50% ocorrem entre 10:00 e 14:00h.

Existem variacbes quanto a idade e o local dos
afogamentos

ACriancas de 1 a 9 anos se afogam mais por queda
piscinas e espelhos de agua em casa e em seu ento
ACriancas que sabem nadar se afogam mais por
incidentes de succao pela bomba em piscina.
ACriancas maiores de 10 anos e adultos se afogam mais
em aguas naturais do tipo rios, represas e praias.

ATENCAO 100% em

criancas, a distancia

de um braco, mesmo
na presenca de
guardavidas!

www.sobrasa.org

Sociedade Brasileira de : e : T
Salvamento Aquétice Sobrasa | - - = e :»-...‘._;\ ’_Lg:v%
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AFOGAMENTOS -o que esta acontecendo?
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O PROBLEM#ogamento- Ondee Como?

Estimativao localde 6bitos por afogamentono Brasil

(SOBRASA2021)
Aguasnaturais ¢ 80,4%
Aguadoce- 70%
25%rios com correnteza
20%represa
9%remansode rio
5%lagoas
5%inundacoes

3%baia
1,5%cachoeiras
1,5%corrego
Praiasoceanicascg 10,4%

Aguasn&o naturais 8.5%

1%banheiros caixasde dguabaldese similares
2% galeriade aguadluviais

3,5%piscinas

2%poco

Durantetransporte comembarcacoes 2,1%

Em 2021

NAO INTENCIONAIS (90%) 2.3/100na00 INTENCIONAIS (3.3
W65- Afogamento em banheira0,2% X71- Suicidiog 2%
W66 - Afogamento por queda em banhei¢d,1% X92- Homicidiog 1%
W67 - Afogamento em piscina2,3%
W68 - Afogamento por queda em piscidl,2%
W69- Afogamento em 4guas natura1,0%
W70- Afogamento por queda em aguas naturai3,5%
W?73- Outros afogamentos especificQ8,7%
W74- Afogamento com local ndo especificatl85,7%
V90¢ Acidente com embarcacao provocando afogamenig6%
V92¢ Afogamento durante transporte sem acidente ¢/ embarcag806%

INTENCAO DESCONHECIDA (6,7%)

>

i . A‘:_’ P <. ‘,_.' W . n”_*
e o BaRis,, Fapl - e SHRRASA, .
» }:: h P ® 4
233 R e i ¥ o %2
- Sy 4 2 - WMM

www,sobrasa.org

Sociedade Brasileira de

Salvamento Aquatice Sobrasa
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O PROBLEM#&fogamento¢ Regides e Estados do Brasil

Em 2020, a regido Sudesteteve o menor risco (1.8/ 100.000 hab.) de 6bitos por
afogamentoe a regidoNorte o maior risco(5,1/ 100.000 hab.).

Estados do Brasil REGIOESano 2020 Casos %  Obito relativo Pop

Obitos/100.000Hab 5.531 100 2,59284° 21331763
Avaliagéo de 24 anos SUL 73¢ 13,361 2,43071« 3040258
(19982009 e 2010 a 2021) SUDESTE 1642 29,705 1,83303: 8963291
Reducg Inalterado ouaumentona NORTE 90€ 16,38 4,79188I 1890696
HIORIALIBARIE () NORDESTE 176C 31,821 3,05196; 5766784
TOTAL Porcentual (%) alcancado CENTRO OESTE 482 8,7326 2,890944 1670733
Brasil 33,7 Reducé
AC 18,8¢ Redugé Comparando 2 periodos distintos de mortalidade
— — por 100.000 habitantes nos Estados
AM et Inalteradc (periodo 1 (1998 a 2009) e periodo 2 (2010 a 2021)
aa R I Al AReducdo de 34% na mortalidade por afogamento no Brasil
CE 30,¢ Reducar
DF 68,42 Reduca em 24 anos. _ N
ES 50,62 Reduc Em analise da média entre as 27 unidades da Federacao:
GO 34,67 Redug AReduco do ntimero de 6bitos em 21 estados,
MA 22,4 Aumentc A4 permaneceram inalterados, e
- 38,2¢ Reduca A2 aumentaram a mortalidade.
MS 50,21 Reducar
MG 28,01 Reduga DESTAQUE na mortalidade estadyatie 6bitos/100.000hb)
- 204 medws  Maior reducdo: SP (69%), DF (68%), RJ (64%), PE (589
PR 55,9¢ Reduca PR (56%), RS (54%), SC (50%) e RR (48%)).
PE 5758 Redued  Aymento: Maranh&o (23%) e Paré (19%).
PI 2,157 Inalteradc
RJ 63,87 Reducar 3
RN 50,9¢ Reducé Obitos por afogamento no Brasil - ano 2021
RS 53,8¢ Reduca
RO 45,6¢ Reducéas
RR 45,7¢ Reducar * obitos/100.000 hab
SC 50,21 Reducar
SP 68,6¢ Reduca
SE 47,6¢ Reduca
TO -6,7¢ Inalteradc

David Szpilman. Dados tabulados com base
Sistema de Informacé@o em Mortalidade (SI
ano 2021- Ministério da Saide DATASUS
acesso em julho 2023. (*) Para alteracé@o na
redug&o ou aumento consideramos
significativos valores maiores de 10%. Foral
considerados todos os casos de afogamento AC AL AP AM BA CE DF ES GO MA MT MS MG PA PB PR PE Pl RI RN RS RO RR SC SP SE TO
(intencionais ou n&o)
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O PROBLEM#&ogamento¢ Mapados Estadog2021)

Obitos/ 100.000 hab.

<2
2a3
3a4

4ab

Obitos / 100.000 hab
1979(1990(2010

BRASIL

Acre (AC)
Alagoas (AL)
Amapa (AP)
Amazonas (AM)
Bahia (BA) 4,1 (4,23|4,47| 3,0
Cearé (CE) 2,08 (2,76 (4,46 3,2
Distrito Federal (DF) 46 (3,98|089| 14

Espirito Santo (ES) _ 484| 34

Goias (GO) 325(343| 3 | 28

Maranh&o (MA) 1 |155(2,62| 35

Mato Grosso (MT) 3.4 4,74 43

Mato Grosso do Sul (MS) | 3,43 4,45| 2,9

Minas Gerais (MG) 3,18| 2,5

Paré (PA) 4,86 |3,63(4,33| 4.0

Paraiba (PB) 3,98| 3.3

Parana (PR) 349| 24

= ~ Pernambuco (PE) 4,67 |4,79(3,97| 2,6
Evolucao na reducéo da Piau (P) 3.72] a.
i Rio de Janeiro (RJ 1,88| 1,5
mortalidade por 100.000 hab. | Fodlaee®) a L

nos estados, ao longo de 40 anos rio crande do sul Rs)

No ano de 2021, em média, o Distrito Federal Rondonia (RO)
Roraima (RR)

apresentou a menor taxa de Obito pela populacao Santa Catarina (SC)
residente (1,4/100.000), seguido por Rio de Janeirg e :5‘0 F’a“'(gS’P)

- . . ergipe

Séo Paulo. Os estados de Roraima (8.0), Amapa (8,5), tocantins (To)

Amazonas (7,0) apresentaram as maiores taxas.

3,48

ot
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O PROBLEM#&fogamentoc¢ Municipios Brasileiros (2021)

Com um total de 5.568 municipios brasileiros, a
morte por afogamento afetou 2.232 deles (40%;

A ocorrénciade obitos nos Municipios Brasileirosapresentamimensa
variacdo de nenhum o6bitos por afogamento em 3.336 municipios
brasileirosaté 229 6bitos/100.000 hab. em Itanhaém¢ SP A relacaode
todos os Municipios,suastaxasabsolutasde Obitose riscode afogamento
por habitantesno anode 2021podeservistaclicandonatabela
Abaixoumalista dos10 maioresébitosem municipios.

0bitos/100.000
hab habitantes 6bitos Municipio

228,€ 3937 9 352210 ITANHAEM SP

209,¢ 142¢ 3 410045 ALTAMIRA DO PARANRR
114 1755 2 130210 JAPURAAM
94,5 3175 3 220080 ANTONIO ALMEIRQARI
85,2 1524¢ 13 140005 ALTO ALEGREO
81,9 488¢€ 4 521975 SANTO ANTONIO DO DESCOBERD
71,9 6952 5 150375 JACAREACANGPA
71,9 2782 2 521920 SANTA CRUZ DE GQI&S
70,1 2851 2 430865 GARRUCHQ®S
69,3 1444 1 421187 PAIALSC

Ressaltase a impossibilidadede contabilizara populagéio'
flutuante (férias e verao), nas areas costeiras/balnearias
onde alguns municipios podem multiplicar em até 100
vezessua populacao, e o viés da sazonalidadedo local
analisado (veranicos, desastres naturais - enchentes)
naufragios) Saofatores de viesna avaliacdodosdados
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http://www.sobrasa.org/new_sobrasa/arquivos/baixar/Tabela_obitos_por_habitants_MUNICIPIOS_ESTADOS_BRASIL_2021_SOBRASA.pdf
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O PROBLEM&fogamentog Turismo(2020)

3% detodasasmortes por afogamentosaoturistas

De onde vem?

~ < Intervencao necessaria?
31% Sdo Paulo Educacéao go estado de origem
27% Brasilia

12% Rio Grande do Su = o N
10% Parana e —| PREVENCAO E EDUCACAO
outros | ’ Kim na escola

Locais de maior OCORRENCIA do afogamento do turista?

22% Santa Catérinaé Intervencdo necessaria?
9% Minas Gerals Mais investimentos em

9% no Para Prevencéo Ativa (sinalizacéo) e
9% no Amapa Reativa (guardavidas)
outros

LOGOTIPO APOIO
Servigo de

salvamento

PERIGO
area
escorregadia

www.sobrasa.org
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http://www.sobrasa.org/prevencao-em-escolas-primarias/
http://www.sobrasa.org/sinalizacao-de-risco-em-afogamento/
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O PROBLEM#fogamento- Avaliagdo Socioecondmica

Afogamento nao escolheracga, classesocial ou econdmicae atinge a
todos. No entanto o acessoa boa EDUCACAQIiretamente relacionado
arendaem nossopais,podereduzirsuaocorréncia

o i A relacaoentre renda per-capita (RPCe numero de
Em média cada _, . . .
; mento obitos no Brasil(anode 2006), mostra:
2Jeg! o AEstados que possuem rendas menores de US$ 6,877
com 6bito demonstrammaiorincidénciade 6bitos por afogamento
custa R$ AO DF,com a maior RPQlo pais(US 22,863) apresentaum

210.000,00 dosmenoresriscosde morte por afogamento
e —

Custosdo afogamentono Brasil Em média o Brasil

Quantificao impacto para a sociedadee pode otimizar gasta R$ 1,2 bilhdes
a alocacaode recursosem politicas publicasde saude, com as mortes por

orientar fundos para pesquisae identificar as doencas

gue maiscomprometemo orcamentodasaude afogamento

Emavaliacdode 2008a 2011, foram identificados
A34.639incidentesaquéticosregistradosno sistemaDATASUSlos :
quais95,4% foramafogamentos

ADeste total, faleceram27.185 pessoas(mortalidade de 78,5%),
dosquais99%no ambientepré-hospitalar

A7.674 pessoas hospitalizadas, consumindo 36.001 dias de
permanénciaem hospitais(médiade 6,6 dias/internacdo)}comum
custototal de R$ 8.429.094,24.

AO custoestimadoparao Sistemade SatdeSuplementar(SSSioi
de R$2.107.27356.

AOsresultadosde estimativado custototal direto e indireto (*) no
periodode 2008a 2011 foi de 6,3 bilhdesde reais.

(*) Custosdiretos sdo aquelesresultantesdasintervencdes Custosindiretos incluem
perdade produtividadeassociadao absenteismau a mortalidadeprecoce
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O PROBLEM#&fogamento¢ RESGATES e HOSPITALIZACC

Foram estudadas um total de 1.565.699 intervencdes por guard
vidas de 2009 a 2015 (5 temporadas em praia de Santa Catarin

CADEIA DE SOBREVIVENCIA DO AFOGAMENTO

13835;’00 2.044 355
=70 (0,1%) (0,02%)
1. AcoOes preventivas1.563.300 (99,8%).
2. Reconhecer uma pessoa em situacdo de estresse/angustia e rHasgat@44 (0,1%).

3. Necessidade de assisténcia médica por sintomas respiratorios, parada respiratéria iso
ou parada cardiorrespiratoriq 355 (0,02%)

Incidéncia estimada de 1 resgate para 4.227 pessoas na praia, 1
afogamento para 24.338 intervencoes e 1 Ressuscitacao para 617.1-
em praias vigiadas por guardalas.

Dos 2.044 resgates, 14 (0,7%) necessitaram de ressuscitagao

respiratoria ou cardiorrespiratOrid&ntre todos os resgates; Grau 1=234
(65,9%); Grau 2=78 (22%), grau 3=22 (6,2%), grau 4=7 (2%), grau 5=4 (1,1%), Gra
6=10 (2,8%).

Considerando todas as intervencdes realizadas pelos gwadlda em
um sistema de emergéncias totalmente operacional, a incidéncia de
ressuscitacao necessaria foi de uma a cada 112.000 ac¢des (0,0009¢

»

e

£ el S, rh : . . Szpllman D, Oliveira RB, Mocellin O, Webber
e~

g ] D J.Isdrowninga mere mater of resuscitatior?
Ww Resuscitatiori29 (2018) 103.06.

Sociedade Brasileira de

Salvamento Aquatice Sobrasa




Saiba mais em nosso
grupo Telegram

114, Vacine sua piscina
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