
Contrato de Prestação de Serviço 
Educacional em Salvamento Aquático 

(para ser assinado pelo candidato ao curso) 
O certificado SOBRASA (Nacional) ou da ILS (Internacional) não é uma licença para trabalhar, 
já que cada Estado ou Município pode ter sua própria legislação sobre o assunto salvamento 
aquático. Caso a legislação seja inexistente o certificado poderá ser utilizado como de suporte 
a qualidade de serviço que pode ser prestada a população no local, ou seja, um padrão de 
qualidade com reconhecimento nacional e Internacional. 
Encorajamos a todas as organizações públicas ou privadas a seguir os padrões estabelecidos 
como mínimo pela Sobrasa e ILS. 
Os certificados da Sobrasa tem um excelente currículo para os diversos níveis, entretanto 
guardado as diferenças regionais, incentivamos o acréscimo de termos curriculares 
pertinentes a cada organização. O certificado Sobrasa/ILS não tem a intenção de sobrepujar o 
certificado emitido por organizações já conceituadas e sim de somar a estas instituições. 
O objetivo primordial da certificação dos cursos é capacitar o profissional a estar apto a atuar 
na área, completando os requisitos estabelecidos. O objetivo secundário é atingi-lo no tempo 
estabelecido. 
Deve estar claro que qualquer certificado que tenha sido emitido com informações não 
verídicas sobre sua própria pessoa ou sobre sua organização será invalidado. 
O aluno 
RG:                        Órgão emissor:                      CPF n0: 
Residente a                                                                                                     n0  
Apt:                  Bairro:                                  Cidade:                      CEP:                   -            
Telefone (s):                                             Data de Nasc.      /     /       Idade         anos 
Natural de                                                 Estado  
Filho de (pai)                                                         e de (mãe)  
requer a matrícula no curso 
com programação prevista para o início de suas atividades no dia      /      /      , declarando ter 
lido e estar de pleno acordo com as condições gerais de matricula e normas do referido curso 
e assumindo o compromisso de cumprir as normas estabelecidas pela Sociedade Brasileira 
de Salvamento Aquático neste contrato. 
CONTRATADO: Sociedade Brasileira de Salvamento Aquático - SOBRASA, Instituição sem 
fins lucrativos, criada com o objetivo de reduzir o número de óbitos por afogamento no Brasil, 
que utiliza como um dos instrumentos para tal objetivo, o Curso deste presente contrato, 
representada neste contrato por seu presidente. 

CONDIÇÕES GERAIS DE MATRICULA NO CURSO 
CLÁUSULA 1a: As partes acima qualificadas celebram o presente Contrato de Prestação de Serviços Educacionais e 
Esportivo na área de Salvamento Aquático. 
CLAUSULA 2a: No Planejamento didático para o curso se prevê: 
a) 1a etapa: inscrição e apresentação dos documentos; 2a etapa; os alunos farão uma seleção inicial de prova física e os 
aprovados participarão da; 3a etapa: curso com duração variável durante as quais serão submetidos a testes teórico-práticos, 
e então somente os aprovados receberão seu certificado. 
b) PROGRAMAÇÃO do curso – ver em anexo ou na web www.sobrasa.org. É exigido um mínimo 75% de freqüência as aulas 
para aprovação e recebimento do certificado.  
CLAUSULA 3a: Características do curso e do aluno 
a) Documentos necessários para 1a etapa: 1. Xerox de certidão de nascimento ou identidade do aluno; 2.Idade superior ao 

mínimo exigido para o curso; 3. Um atestado médico de saúde; 4. 2 fotos 3X4; 5. Recibo de pagamento da taxa de 
matrícula ou integral do curso conforme o caso; 5. Seguro contra acidentes pessoais; Não será aceito o início das 
atividades sem os documentos acima. 

b) O curso não oferecerá remuneração, alimentação ou uniforme. 
c) Uniforme: no curso profissional será fornecido uma camiseta de identificação para uso obrigatório pelos alunos; Os 

homens deverão providenciar uma sunga azul ou preta e as mulheres um short azul ou preto. Os alunos deverão 
providenciar a colocação na camiseta, de seu nome. As outras partes do uniforme e materiais serão opcionais.  

d) A camiseta do curso jamais deverá ser utilizada fora de seu horário de curso. 
e) Data e Horário do curso serão variáveis decididas conforme cada curso em particular.  
f) A parte prática do curso ser[a sempre acompanhado dos Instrutores e Monitores  guarda-vidas da Sobrasa. 
g) É vedada a prática de salvamento de terceiros, A desobediência a esta, será motivo de desligamento imediato do curso.  
h) A presença no curso bem como a avaliação subjetiva e objetiva do aproveitamento do aluno no curso será realizado pelos 

instrutores. 



i) Durante o curso, haverá obrigação de respeitar a palavra de seus Instrutores e Monitores no curso, não podendo em 
hipótese nenhuma desobedece-los com o risco de desligamento. 

j) Para a aprovação e certificação como Guarda-vidas serão avaliados além da presença todos os itens do programa do 
referido curso escolhido.devendo o aluno ser aprovado nos testes com nota média acima de 5.0 ao final do curso. 

k) A educação continuada - Após completado o curso de guarda-vidas ou outro escolhido o candidato poderá se candidatar a 
monitor ou instrutor e deverá completar todos os pré-requisitos para se certificar com a graduação escolhida. 

⇒ Monitor – leia regras na web www.sobrasa.org  
⇒ Instrutor – leia regras na web www.sobrasa.org.  
CLÁUSULA 4a: A Sobrasa poderá tomar providências administrativas em função do presente Contrato: 
a) Rescindir o presente Contrato, quando o (a) aluno(a) comprometa a reputação da Sobrasa, pratique atos de indisciplina ou 
não cumpra as normas estabelecidas neste contrato. 
b) Extinguir ou re-agrupar turmas, alterar horário de aulas e calendário de atividades e tomar outras medidas administrativas 
de caráter didático e/ou econômico. 
CLAUSULA 5a: Pela prestação deste curso será cobrada uma a taxa pagáveis antes do início do curso, face a despesas 
administrativas. 
#1 - a critério da Sobrasa, será permitido suspender a prestação dos serviços educacionais. 
#2 - No caso de cancelamento de matrícula ou mensalidade, o valor pago não será devolvido. 
#3 - 0 valor especificado nesta cláusula remunera apenas o ensino, e nele não se incluem o fornecimento de material 
didático, apostilas, folhas de exercícios, ou outros materiais que se façam necessários para o bom rendimento do aluno.  
CLÁUSULA 6a: A Sobrasa se compromete a cumprir fielmente e a desenvolver as programações didático-pedagógicas em 
consonância com a sua filosofia de salvamento aquático. 
CLÁUSULA 7a: O aluno se compromete a estabelecer com instituição idônea, um seguro saúde contra acidente pessoais, de 
forma a dar total cobertura ao aluno que participa das atividades de cursos amadores (menores de 20 horas/aula) e 
profissionais. 
CLAUSULA 8a: O presente ajuste tem natureza privada, sendo resultado de consciente opção do aluno e, obrigando as 
partes a cumprir fielmente este contrato as quais elegem o fórum desta cidade para apreciação de quaisquer litígios 
porventura dele resultantes. As situações não previstas serão resolvidas na presença do interessado, dos monitores, dos 
instrutores e de um membro efetivo ou pela diretoria executiva da Sobrasa. 
CLAUSULA 9a - Autorização - Eu, acima descrito como aluno, estou ciente das normas para participar das atividades de 
seleção, curso e estágio à Guarda-Vidas que serão realizadas. Estou ciente de que dentro do curso o aluno não tem 
obrigação de arriscar sua vida para salvar outras, e será desligado do curso se assim o fizer, e que sua principal função será 
o de aprender com o guarda-vidas Monitor e Instrutor da Sobrasa, e sempre junto deste, a prevenir casos de afogamento. 
Reconheço que existem riscos referentes a esta qualidade de serviço e atividade física, e que a Sociedade Brasileira de 
Salvamento Aquático - SOBRASA - fará uma preparação física, técnica e psicológica antes de nos colocar para a parte 
prática do estágio na praia junto com o Guarda-vidas instrutor e Monitor, permitindo desta forma uma redução destes riscos e 
isentando-os deste tipo de responsabilidade caso ocorra qualquer acidente. 
 Declaro outrossim, que tenho ciência dos objetivos institucionais sem fins lucrativos da SOBRASA e que esta poderá 
utilizar a imagem dos alunos para a promoção na mídia de seu trabalho institucional sem ônus para a mesma. Bem como se 
utilizar propaganda no uniforme ou no local do curso, para obter com isso, recursos adicionais para o sustento e melhoria da 
qualidade de seu trabalho. 
 E por estarem as partes de acordo com todos os termos e condições do presente Contrato, assinam o mesmo em 2 
(duas) vias de igual teor e forma, para um só efeito legal. 
 

Rio de Janeiro        de                               de 200 
 
 
 

Assinatura do aluno 
 
 
 

Assinatura do Presidente ou responsável pelo curso 
 
 
 


